
TOP NA SIMILAUN 

Wybitny szczyt Alp Ötztalskich graniczący z Austrią - Similaun  3600 m n.p.m.  

Program połączony jest z programem wczasowym ALPEJSKA PERŁA W VAL SENALES 

Program dla  MAX 5 uczestników 

Termin: 25.06–04.07.2025 

Symbol imprezy: WTS 01 

Cena: 4 650 PLN 

Zaliczka: 1 700 PLN 

UWAGA!!! 

Program wymaga bardzo dobrego przygotowania kondycyjnego, odporności na całodzienny 
marsz z dużymi przewyższeniami oraz umiejętności poruszania się w rakach na lodowcach. 
 

Dziewicza Val Senales rozciąga się od sadów jabłoni, po imponujące lodowce, które otaczają 

zieloną dolinę. Połowa terytorium jest częścią Parku Narodowego Grupy Tessa, która wraz z 

lodowcem Giogo Alto tworzy środowisko wyjątkowego piękna z licznymi szlakami, starymi 

gospodarstwami i chatami alpejskimi z zachowaniem dawnych tradycji kulinarnych. W głębi 

doliny na wysokości powyżej 2000 m n.p.m. położona jest turystyczna osada Maso Corto, nad 

którą dominuje Croda delle Cornacchie. Szczyt zwieńczony jest najwyżej położonym w 

Europie hotelem Glacier Grawand (3212 m n.p.m.). Przez 5300 lat w okolicznych lodowcach 

mumia Ötziego była cichym świadkiem upływu czasu. Następnie, w 1991 roku, przypadkowo 

odkryła lodowego człowieka przechodząca po lodowcu para ludzi. Odkrycie pod Similaun na 

Giogo di Tisa stanowi kamień milowy w badaniach nad neolitem. Pokazuje, że alpejskie 

przełęcze na lodowcu Val Senales już w starożytności łączyły środowiska kulturowe w 

regionie alpejskim. Dzień długiej trasy po lodowcu doprowadza do miejsca odnalezienia 

Człowieka Lodu – Ötziego i dalej na nocleg do schroniska. Następnie kolejnego poranka 

wejście na szczyt Similaun. Widok z wierzchołka obejmuje rozległą, wysokogórską panoramę 

na główne granie i lodowce wschodnich Alp. Potężne sąsiednie wierzchołki, takie jak 

Wildspitze, Weißkugel oraz Hintere Schwärze, a także malownicze pasmo Gruppo di Tessa na 

południu. W głębi widać turkusową taśmę zbiornika wodnego Vernago (Lago di Vernago) w 

Val Senales po stronie włoskiej oraz lodowiec Niederjochferner u podnóża. Ta uczta 

wysokogórska jest zwieńczeniem tygodniowej przygody w Alpach Ötztalskich od strony Maso 

Corto. 

PROGRAM WYCIECZKI 

Dzień 1. 



Wyjazd z kraju. Przejazd nocny przez Czechy i Austrię. 

Dzień 2. 

W godzinach południowych przyjazd do Masso Corto (2011 m n.p.m.), malowniczej górskiej 

wioski, położonej w dolinie Val Senales (Schenalstal) – niedaleko granicy austriackiej, w 

rejonie Ötztaler Alpen. Zakwaterowanie w hotelu i czas wolny. Spotkanie z przewodnikiem i 

prezentacja programu. Kolacja, nocleg.  

Dzień 3. TREKKING – Cima Del Dosso – Nock Spitze 

Śniadanie. Przejazd autokarem nad jezioro Lago di Vernago (1700 m n.p.m.). Przejście po 

zaporze jeziora i podejście iglastym lasem do podstawy grzbietu Waldringer Alp (2300 m 

n.p.m.). Dalej ponad lasem podejście grzbietem na szczyt Cima del Dosso (2719 m n.p.m.). 

Panoramiczny szczyt dominuje nad doliną Val Senales oraz Lago di Vernago, Widać stąd 

lodowce szczytów Pala Bianca, Punta Finale i Similaun. Zejście e głąb doliny Val di Mastaun, 

gdzie znajduje się chata górska Mastaunalm (1820 m n.p.m.). Następnie zejście wzdłuż 

potoku Rio Mastaun do osady Madonna di Senales (1480 m n.p.m.). Powrót autokarem do 

hotelu. Kolacja, nocleg.  

Czas przejścia szlaku ok. 7 godz. Różnica poziomu na szlaku: podejście 1020 m, zejście 1240 

m.  

Dzień 4. TREKKING – Forcella del Santo - Bildstöckljoch 

Śniadanie. Wyjście z hotelu. Podejście rozległą doliną Valle Fossalunga wzdłuż potoku Rio 

Senales do płaskowyżu Lazaun (ok.2330 m n.p.m.). Dalej w otoczeniu rozległej doliny Valle 

Fossalunga na przełączkę Forcella del Santo - Bildstöckljoch (3098 m n.p.m.). Miejsce 

otoczone lodowcami Val Senales i Val Mazia, z którego widać szczyty: Punta Saldura (3433 m 

n.p.m.), Punta di Oberettes (3459 m n.p.m.) oraz grupę Ortles-Cevedale. Zejście doliną Valle 

Fossalunga, która jest przykładem rzadkiej flory wysokogórskiego torfowiska. Wzdłuż doliny 

spływają potoki górskie z okolicznych lodowców urozmaicając idylliczny spacer na łonie 

ukwieconej łąki górskiej.  Dojście do hotelu. Kolacja, nocleg.  

Czas przejścia szlaku ok. 7 godz. Różnica poziomu na szlaku: podejście 1200 m, zejście 1200 
m. 

Dzień 5. TREKKING – Dolina Oberbergtal oraz szczyt Punta di Vedretta - Hintereis 

Śniadanie. Wyjście z hotelu. Strome podejście doliną Oberbergtal do płaskowyżu Rotkofel 

(ok.2500 m n.p.m.). Dalej szlak wiedzie wśród morenowych rozpadlin skalnych w 

towarzystwie strumieni wody spływających z okolicznych szczytów. Następnie podejście 

zakosami do skalnego zbocza poniżej szczytu Frane, po którym szlak prowadzi do schroniska 

Balla Vista (2842 m n.p.m.). Rozciąga się stąd widok na lodowce Hochjochferner oraz szczyty: 

Grawand (3251 m n.p.m.) i Finelkpof (3418 m n.p.m.). Od schroniska podejście morenowym 



szlakiem w stronę grani oraz na szczyt Punta di Vedretta – Hintereis (3289 m n.p.m.), skąd 

widać potężny masyw Palla Bianca (Weißkugel). Zejście szlakiem podejścia Dojście do hotelu. 

Kolacja, nocleg.  

Czas przejścia szlaku ok. 8 godz. Różnica poziomu na szlaku: podejście 1200 m, zejście 1200 

m. 

Dzień 6. TREKKING PO LODOWCU na przełęcze Hauslabjoch oraz Giogo di Tisa 

Śniadanie. Wyjście z hotelu. Wjazd kolejką linową do schroniska Grawand (3212 m n.p.m.). Z 

tarasu schroniska rozciąga się widok na alpejski krajobraz wysokogórski: od lodowców i 

szczytów Ortles-Cevedale do grupy Adamello, do szczytów Pala Bianca i Wildspitze. Z 

Grawand zejście do podstawy lodowca Giogo Alto – Hochjochferner (ok.2800 m n.p.m.). 

Podejście lodowcem u podstawy szczytów Croda Nera (3354 m n.p.m.) i Punta Finale (3514 m 

n.p.m.) do przełęczy Hauslabjoch (3279 m n.p.m.). Stąd zejście skalisto-piarżystym zboczem 

w dół w stronę przełęczy Gigo di Tisa (3210 m n.p.m.). Znajduje się tutaj kamienny obelisk 

upamiętniający miejsce, gdzie 19 września 1991 roku znaleziono mumię Ötziego. Następnie 

szlak prowadzi wzdłuż skalistej grani granicznej między Włochami a Austrią. Ścieżka kluczy 

wśród bloków skalnych w terenie z lekkimi podejściami i zejściami. Najbardziej strome oraz 

śliskie fragmenty są ubezpieczone poręczówkami. Dalej Z Giogo Basso ścieżka w dół prowadzi 

bezpośrednio pod drzwi schroniska Similaun (3019 m n.p.m.), malowniczo zawieszonego na 

granicy państwowej. Zakwaterowanie w schronisku. Kolacja, nocleg. 

Czas przejścia szlaku ok. 4-5 godz. Różnica poziomu na szlaku: podejście 500 m, zejście 660 m 

Dzień 7. TREKKING na szczyt Similaun  

Śniadanie. Ze schroniska Similaun zejście przez teren blokowisk skalnych i piargów, a 

następnie ścieżką ku jęzorowi lodowca Niederjochferner. Po wejściu na lodowiec początkowo 

trasa prowadzi łagodnie w górę, omijając strefy potencjalnych szczelin. W zależności od 

warunków śniegowych idzie się środkiem lodowca lub odbija w prawą stronę na grzbiet 

skalny, co pozwala ominąć najbardziej pochyłe i popękane partie. Finałowe podejście granią 

bywa śnieżno-firnowe i prowadzi na wierzchołek z krzyżem szczytu Similaun (3600 m n.p.m.). 

Widok z wierzchołka obejmuje rozległą, wysokogórską panoramę na główne granie i lodowce 

wschodnich Alp. Potężne sąsiednie wierzchołki, takie jak Wildspitze, Weißkugel oraz Hintere 

Schwärze, a także malownicze pasmo Gruppo di Tessa na południu. Zejście szlakiem 

podejścia do schroniska Similaun (3019 m n.p.m.) i dalej kamienistym, stromym zboczem w 

głąb potężnej zielonej doliny Tisa, która zakończona jest turkusową taflą jeziora Lago di 

Vernago (1700 m n.p.m.)  Powrót busem do hotelu. Kolacja, nocleg. 

Czas przejścia szlaku ok. 8 godz. Różnica poziomu na szlaku: podejście 600 m, zejście 2000 m. 

Dzień 8. TREKKING - Giogo Tasca – Taschenjöchl oraz Bergl Alm 



Śniadanie. Wyjście z hotelu. Szlak miarowo i jednostajnie pnie się w górę zbocza przez rzadki 

las modrzewiowo-sosnowy, aż do malowniczej, wysokogórskiej doliny Valle di Lagaun. Po 

przekroczeniu mostka na potoku Rio Lagaun i granicy lasu krajobraz staje się surowy, typowo 

alpejski, a ścieżka zakosami pokonuje coraz bardziej strome i kamieniste zbocze. Intensywne 

podejście prowadzi do krzyża na szczycie przełęczy Giogo Tasca (2772 m n.p.m.). Na miejscu 

znajdują się kamienne ruiny dawnego schroniska Rifugio Colle Tasca (Heilbronner Hütte), 

które spłonęło w 1933 roku. Panorama obejmuje lodowiec Lazaun oraz majestatyczny szczyt 

Palla Bianca (Weißkugel). Szlak zejścia grzbietem i ścieżkami trawersującymi wysokogórskie 

hale prowadzi w kierunku urokliwych, małych jezior polodowcowych. Po przejściu przez 

surowy płaskowyż krajobraz łagodnieje, ustępując miejsca zielonym pastwiskom, a szlak 

schodzi wyraźnym, dobrze oznakowanym traktem bezpośrednio do Bergl Alm (Malga Bergl – 

2214 m n.p.m.). To idealne miejsce na zasłużony odpoczynek. Regionalna chatka słynie z 

doskonałej tyrolskiej kuchni, tarasu z widokiem na dolinę Val Senales. Następnie zejście 

doliną Val di Lagaun z charakterystycznym szwajcarskim lasem sosnowym do Maso Corto. 

Dojście do hotelu. Kolacja, nocleg.  

Czas przejścia szlaku ok. 7 godz. Różnica poziomu na szlaku: podejście 900 m, zejście 900 m. 

Dzień 9. 

Śniadanie. Wykwaterowanie. Przejazd do Bolzano, otoczonej górami stolicy prowincji Górna 

Adyga. Spacer po centrum miasta o charakterystycznej włosko-tyrolskiej atmosferze: Piazza 

Walter, Piazza Erbe, Via dei Portici. Czas wolny. Powrót do autokaru i wyjazd do kraju. 

Przejazd nocny przez Austrię i Czechy. 

Dzień 10. 

Przyjazd do kraju. 

Cena zawiera: 

• 6 noclegów w hotelu*** w 2–3-osobowych pokojach z łazienką (suszarka do włosów), 

telewizorem oraz dostępem do Wi-Fi;  

• wyżywienie zgodnie z programem - śniadania (bufet) i obiadokolacje (bufet 

pierwszych, drugich dań oraz warzyw do wyboru, deser. 

• 1 nocleg w schronisku Similaun w pokojach wieloosobowych; 

• wyżywienie w schronisku - śniadanie (bufet) i obiadokolacja (dwa dania ciepłe, 

przystawka i deser); 

• korzystanie z hotelowego basenu krytego (wymagany jest czepek); 

• opiekę pilota; 

• przejazd komfortowym autokarem; 



• ubezpieczenie UNIQA SUPERTRAVEL ROZSZERZONY + SWR; 

• opłatę pobytową; 

• opłatę turystycznego funduszu gwarancyjnego TFG; 

• opłatę turystycznego funduszu pomocowego TFP; 

• podatek VAT. 

Cena nie zawiera: 

• obowiązkowej opłaty na miejscu za przewodnika górskiego w języku angielskim (6 dni 

na szlaku przy  5 uczestnikach) – 520 EUR/osoba; 

• biletów na kolejki górskie niezbędne do realizacji programu – ok. 40 EUR; 

• dopłaty do pokoju 1-osobowego (ilość ograniczona) nie dotyczy noclegu w schronisku 

– 1 200 PLN; 

Uwagi: 

• Program wymaga bardzo dobrego przygotowania kondycyjnego, odporności na 

całodzienny marsz z dużymi przewyższeniami oraz umiejętności poruszania się w 

rakach na lodowcach. 

• Należy zabrać buty trekkingowe, odpowiednią odzież górską, plecak, latarkę (najlepiej 

czołówkę), uprząż biodrową, raki i czekan. 

• Podczas nieobecności grupy w hotelu między 6 a 7 dniem, bagaże pozostają w 

pokojach hotelu. 

• W przypadku niekorzystnych warunków pogodowych lub innych przyczyn 

niezależnych od Biura program może ulec zmianie. 

 

 


